
NOVEMBRE
GROUPE 5

SAMEDI
GROUPE 6

SAMEDI - DIMANCHE
GROUPE 7

MERCREDI - SAMEDI
Course Cadet (FMV) EVENTS

1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 sur inscription 24
25 sur inscription 25
26 26
27 27
28 28
29 29
30 30

Grimentz - Zinal (technique) 9h00 - 15h00
Grimentz - Zinal (technique) 9h00 - 15h00



DECEMBRE
GROUPE 5

SAMEDI
GROUPE 6

SAMEDI - DIMANCHE
GROUPE 7

MERCREDI - SAMEDI
Course Cadet (FMV) EVENTS

1 sur inscription 1
2 sur inscription 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 sur inscription 8
9 sur inscription 9

10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 sur inscription 15
16 sur inscription 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 Vercorin (tech.) 10h30-13h 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 Loto ski-club 28
29 29
30 30
31 31

Vercorin (technique) 9h30-12h00 Crêt 

Vercorin (technique) 9h30-12h00 Crêt 

STAGE NOEL (intro GS) - 14h00 Crêt - 16h30 Vercorin
STAGE NOEL (intro SL) - 9h30 - 12h00 Crêt
STAGE NOEL (intro SL) - 9h30 - 12h00 Crêt

Grimentz - Zinal (technique) 9h00 - 15h00
Grimentz - Zinal (technique) 9h00 - 15h00

Vercorin (technique) 9h30-12h00 Crêt

Vercorin (technique) 9h30-15h00 Crêt 

Vercorin (technique) 9h30-15h00 Crêt 

STAGE NOEL (intro GS) - 14h00 Crêt - 16h30 Vercorin



JANVIER
GROUPE 5

SAMEDI
GROUPE 6

SAMEDI - DIMANCHE
GROUPE 7

MERCREDI - SAMEDI
Course Cadet (FMV) EVENTS

1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10
11 11
12 Séance parents 12
13 Infos whatsapp 13
14 14
15 15
16 Vercorin (GS) 14h- 16h30 16
17 17
18 18
19 Inscription individuelle 19
20 Vercorin (CR) 10h30-13h Crêt 20
21 21
22 22
23 Vercorin (SL) 14h00 - 16h30 23
24 24
25 25
26 GS Montana (FMV) Infos whatsapp 26
27 Vercorin (SL) 10h30-13h Crêt 27
28 28
29 29
30 Vercorin (CR) 14h00 - 16h30 30
31 31

STAGE NOEL (intro GS) - 9h30 - 12h00

Vercorin (GS) 9h30-12h00 Crêt du Midi

Grand-Prix Migros Les Diablerets  (pas d'entrainement à Vercorin)

Entrainement spécial "Coupe Anniviers" (GS) 14h00 - 16h30

Coupe Anniviers Grimentz (GS)

STAGE NOEL (intro GS) - 9h30 - 12h00

STAGE NOEL (intro CR) - 14h00 Crêt - 16h30 Vercorin
STAGE NOEL (intro CR) - 14h00 Crêt - 16h30 Vercorin

Vercorin (CR) 9h30-12h00 Crêt du Midi



FEVRIER
GROUPE 5

SAMEDI
GROUPE 6

SAMEDI - DIMANCHE
GROUPE 7

MERCREDI - SAMEDI
Course Cadet (FMV) EVENTS

1 1
2 2
3 Vercorin (SL) 10h30-13h Crêt 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 Vercorin (SL) 10h30-13 Crêt 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 CR Thyon (FMV) Infos whatsapp 23
24 Vercorin (SL) 10h30-13h Crêt 24
25 25
26 26
27 27
28 28

Groupe 5, possible de s'inscrire 
pour le stage de février 120.-

Groupe 5, possible de s'inscrire 
pour le stage de février 120.-

STAGE GE - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE GE - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE GE - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE GE - 14h Crêt - 16h30 Verco

Vercorin (SL) 9h30-12h00 Crêt du Midi

STAGE VD - 14h Crêt - 16h30 Verco

STAGE VD - 14h Crêt - 16h30 Verco

Coupe Anniviers Zinal (CR)

Entrainement spécial "Coupe Anniviers" (CR) 14h00 - 16h30

Vercorin (SL) 9h30-12h00 Crêt du Midi

PAUSE

Vercorin (CR) 9h30-12h00 Crêt du Midi

STAGE VD - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE VD - 14h Crêt - 16h30 Verco



MARS
GROUPE 5

SAMEDI
GROUPE 6

SAMEDI - DIMANCHE
GROUPE 7

MERCREDI - SAMEDI
Course Cadet (FMV) EVENTS

1 1
2 2
3 Vercorin (SL) 10h30-13h Crêt 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 Vercorin (SL) 10h30-13h Crêt 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 Bénévolat parents 16
17 Bénévolat parents 17
18 18
19 19
20 Vercorin (CR) 14h00 - 16h30 20
21 21
22 22
23 SL Arolla (FMV) Infos whatsapp 23
24 24
25 25
26 26
27 Vercorin (CR) 14h00 - 16h30 27
28 28
29 29
30 Finale GP Migros Défi des 300 30
31 Finale GP Migros 31

Groupe 5, possible de s'inscrire 
pour le stage de février 120.-

Entrainement spécial "Coupe Anniviers" (SL) 14h00 - 16h30

Vercorin (SL) 9h30-12h00 Crêt du Midi

STAGE VS - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE VS - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE VS - 14h Crêt - 16h30 Verco
STAGE VS - 14h Crêt - 16h30 Verco

Vercorin (SL) 9h30-12h00 Crêt du Midi

Vercorin (CR) 9h30-12h00 Crêt du Midi

PAUSE
PAUSE

Coupe Anniviers Vercorin (SL)

PAUSE

Concours interne du ski club



AVRIL
GROUPE 5

SAMEDI
GROUPE 6

SAMEDI - DIMAHCHE
GROUPE 7

MERCREDI - SAMEDI
Course Cadet (FMV) EVENTS

1 1
2 2
3 Vercorin (CR) 14h00 - 16h30 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9

10 10
11 11
12 12
13 13
14 Finales Veysonnaz (FMV) Infos whatsapp 14
15 15
16 16
17 17
18 Inscription Doodle 18
19 19
20 AG 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
29 29
30 30

Snowboard - Télémark - Freeride - Freestyle  9h30 - 12h00
Snowboard - Télémark - Freeride - Freestyle  9h30 - 12h00
Snowboard - Télémark - Freeride - Freestyle  9h30 - 12h00

Vercorin (CR) 14h00 - 16h30 seulement pour participants à Veysonnaz

Vercorin (CR) 14h00 - 16h30 seulement pour participants à Veysonnaz

Fin des entrainements
Coupe Anniviers Chandolin (Finale)


